UPUTE  UČITELJIMA  ZA  IZRADU  PRILAGOĐENOG  PROGRAMA

Članak 4.
Potpuna odgojno-obrazovna integracija ostvaruje se uključivanjem učenika s lakšim teškoćama u razvoju u razredni odjel osnovne škole.

Učenik s teškoćama u razvoju iz stavka 1. ovog članka svladava redovite ili prilagođene nastavne programe individualiziranim postupcima i posebnom dodatnom pomoći defektologa odgovarajuće specijalnosti.

___________________________________________________________________________

U Republici Hrvatskoj učenici s teškoćama u razvoju, koji su integrirani u redovne osnovne škole, rade po prilagođenim programima za osnovne škole koje sastavljaju učitelji određene škole uz stručnu pomoć stručnih suradnika (defektologa, pedagoga, psihologa).

Kada se radi o učenicima s teškoćama u razvoju koji pohađaju redovne škole posebno što treba istaknuti je da nema univerzalnih izvedbenih programa koji bi se mogli ostvarivati sa svim učenicima neovisno o vrsti i stupnju teškoća.

Planiranje i programiranje odgojno-obrazovnog rada i izvedbeni programi za učenike s TUR uvijek su individualni. Individualizacija je uvjetovana okolnostima u kojima djeluje određena škola, tj. općim i specifičnim pedagoškim i drugim osobinama učenika, te uvjetima njegova života u cjelosti.
Da bismo uopće mogli napraviti dobar izvedbeni program za učenike s TUR moramo dobro poznavati učenika u cjelosti ( njegove mogućnosti i ograničenja, njegovo predznanje te njegove opće i specifične potrebe).

	Pri izradi nastavnog plana i programa za djecu s teškoćama u razvoju važno je da svaki učitelj vodi brigu o sljedećem:

· da neki učenici s TUR mogu napredovati kao i njihovi vršnjaci, dok neki mogu napredovati do određene granice

· važno je istaći da nema učenika koji se ne bi mogao odgajati i obrazovati, neovisno o tome koliko su smanjene njegove sposobnosti
· treba uočiti što je bitno, odnosno, odlučujuće za napredovanje i osposobljavanje učenika za kasniji život i oko toga treba koncentrirati programske sadržaje

· posebno treba voditi brigu o razvijanju sposobnosti čitanja, pisanja, računanja, svladavanja vještina u odgojnim područjima, socijalizaciji u sklopu redovne škole i između tih područja uspostaviti programsku ravnotežu.




Postupci prilagodbe: 

perceptivno (prilagođavanje sredstava za predočavanje, prilagođavanje tiska, prostora za čitanje i pisanje, razni oblici isticanja u tekstu), 
spoznajno (uvođenje u postupak, planiranje teksta, sažimanje teksta, semantičko pojednostavljivanje sadržaja čitanja/učenja, primjena shematskih prikaza, stupnjevito potkrepljenje istog sadržaja), 
govorno (izražajnost, razumljivost, razgovjetnost govora učitelja), 
interakcijsko (uspostavljanje pozitivnog i dobronamjernog odnosa, uočavanje i poticanje napora koji učenik ulaže, fizičko približavanje učeniku kod zadavanja zadatka, upoznavanje s planom-redoslijedom i trajanjem pojedinih aktivnosti i odmora u radu, poštivanje zajedničkih dogovora u odnosu na provođenje planiranih  aktivnosti, utjecaj na vršnjake uz poticanje interakcije i suradničkog učenja -radionice), 
primjenjivanje motivacijskog plana kroz razrađeni sustav poticajnih postupaka i aktivnosti s ciljem jačanja interesa, volje i želje učenika za provođenjem planiranog rada.

Postupci individualizacije: 

u odnosu na samostalnost (stupnjevito pružanje pomoći i dr.), 
vrijeme rada (produljeno za rješavanje zadataka), način rada (pojedinačno zadavanje zadataka, korištenje zadataka različite težine i dr.), 
način provjeravanja znanja (usmeno ili pismeno uz podršku, u kraćim vremenskim jedinicama i s manjim brojem zadataka i dr.), aktivnosti u razredu (zajedničko planiranje ili češće promjene aktivnosti).

1. INICIJALNA PROVJERA

Procjena učenika s posebnim odgojno obrazovnim potrebama provodi se na početku školske godine (najkraće kroz tri tjedna) i vrednuje se opisno uvažavajući „jake strane“ i uočavajući, definirajući prisutne teškoće – 

„slabe strane“ učenika.

Pri tome je značajno utvrđivanje: SPOSOBNOSTI, RAZINE STEČENIH ZNANJA, POTREBA I INTERESA.
A. UTVRĐIVANJE SPOSOBNOSTI 
a) ČITANJE (tehnika čitanja, razumijevanje pročitanog...)

b) SLUŠANJE – USMENO I PISMENO IZRAŽAVANJE

c) RAČUNANJE I GEOMETRIJSKO PREDOČAVANJE

d) PROSTORNO I VREMENSKO PREDOČAVANJE

e) RUKOVANJE SREDSTVIMA ZA RAD

f) STJECANJE RADNIH NAVIKA

B. UTVRĐIVANJE RAZINE ZNANJA

– znanje prisjećanja ( samo sjećanje da se nešto naučilo)

– znanje prepoznavanja ( točno prepoznavanje nekih sadržaja)

– znanje reprodukcije ( ponavljanje sadržaja temeljeno na izvoru učenja, ali bez primjene u svakodnevnom radu)

– znanje operativnosti ( poznavanje sadržaja i primjena)

– stvaralačko znanje ( stvaranje novih inovacija)

C. UTVRĐIVANJE  POTREBA 
Uz općenite potrebe značajne za svu djecu ( potreba za ljubavlju, pripadanjem, sigurnošću, afirmacijom...), potrebno je utvrditi i specifične potrebe djece s teškoćama u razvoju s ciljem poticanja samopouzdanja, samopoštovanja, odgovornosti, suradnje... kako bismo jačali njihovu emocionalno-socijalnu stabilnost.

D. UTVRĐIVANJE INTERESA 
Odnosi se na otkrivanje aktivnosti koje učenik voli/želi raditi, odnosno stupanj motivacije za određeni nastavni sadržaj.

2. PRILAGOĐAVANJE NASTAVNOG PROGRAMA može se odnositi na:
· Posebno određenje nastavnih sadržaja 
· Posebno određenje razine usvojenja određenih nastavnih sadržaja

· Posebno određenje vremenskih dimenzija za određene nastavne sadržaje

· Posebno određenje nastavnih oblika i metoda rada te nastavnih sredstava i učila.
POSTUPCI PRILAGOĐAVANJA

· prilagođavanje sredstava predočavanja ( slika, karata, shema...)

· prilagođavanje tiska – uvećavanjem ili pojačavanjem, razni oblici isticanja u tekstu ( podcrtavanje, uokvirivanje...)

· uvođenje u postupak – korak po korak

· sažimanje teksta – izdvajanjem bitnih odrednica sadržaja

· pojednostavljivanje sadržaja učenja – sukladno spoznajnim sposobnostima učenika

· prilagođavanje razgovjetnosti
· prilagođavanje razumljivosti – uporaba jasnih, razumljivih, jednostavnih rečenica s objašnjenjem novih riječi

· govorno usmjeravanje pažnje – ( obrati pažnju, upamti)
ODABIR POTICAJA


Odabir poticaja odnosi se na primjenu poticaja koji će pridonijeti razvoju pozitivne emocionalno-socijalne klime u razredu ( osmjehivanje, kimanje glavom, otvoren stav učitelja, ohrabrivanje, pohvaljivanje, isticanje pozitivnog, poticanje na suradnju među učenicima različitim oblicima zajedničke aktivnosti).
ODABIR IZVORA SPOZNAVANJA, SREDSTAVA RADA I DIDAKTIČKOG MATERIJALA
· neposredno iskustvo

· opća i specifična nastavna sredstva i pomagala, didaktički materijali (audio-vizualna, auditivna)

Reci mi i sigurno ću zaboraviti,




Pokaži mi možda zapamtim,







Uključi me pa ću znati!

(kin.posl.)

3. PRAĆENJE I OCJENJIVANJE UČENIKA

Praćenje, ocjenjivanje i utvrđivanje napretka učenika u edukacijskom procesu značajne su sastavnice evaluacije prilagođenog programa.  Preporuke:

· praćenje je pojedinačno i grupno, sveobuhvatno, analitičko, dosljedno, dokumentirano, a odnosi se na sve etape odgojno-obrazovnog rada

· provjeravanje naučenog provodi se usmeno ili pismeno, individualno ili skupno uz prilagođavanje zahtjeva osobitostima učenika

· ocjenjivanje treba biti opisno i brojčano

· finalna procjena treba se temeljiti na kontinuiranom napredovanju učenika, a može se iskazati u obliku izvješća po pojedinim obrazovnim razdobljima.
	· Djeca s teškoćama brzo nauče živjeti u skladu sa svojom prirodom, prilagode se svom oštećenju i ispune svoj život radošću kao i ostala djeca

· Učitelj ne smije odustati od primjerenih traženja od takvih učenika

· Ne smije improvizirati 

· Treba osigurati odgovarajuće postupke, sredstva, metode, uvjete rada pomoću kojih će učenik naučiti svladavati teškoće, prilagođavati ih svojim specifičnostima
· Treba poticati učenika na rad

· Treba pohvaliti učenika za svaki pokušaj da nešto napravi sam 
      (bez obzira na rezultat)

· Treba učeniku davati primjerene zadatke

· Treba adekvatno vrjednovati njegove rezultate kao i njegov trud

· Nikada ne treba učenika pretjerano isticati pred vršnjacima (osim kad ga želimo pohvaliti)
· Učeniku treba posvetiti kraći dio sata što je češće moguće

· Treba unaprijed pripremiti zadatke i reducirano gradivo

· Treba biti zahtjevan u skladu s djetetovim mogućnostima

· Treba češće provjeravati njegovo znanje (ispitivati ga manji opseg gradiva)

· Poticati vršnjačku pomoć u učenju.


