JELOVNIK -10. 2023.

DATUM 2. do 6. listopada 2023.
MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA

PONEDJELJAK Musli s vo¢em , jogurt, | Pecena piletina, mlinci, salata Kolac
voce

UTORAK Sendvi¢ — sir, Teletina s povréem, riza, salata,
Sunka,salata, voce kruh’sok Kruh’ jogurt

SRIJEDA Griz na mlijeku s Bolonjez Puding
¢okoladom, voce

CETVRTAK Kruh sa sirnim Pohana piletina, pomfrit, salata, Kruh, nutela
namazom, Sunka, vo¢e | kruh, sok

PETAK Kola¢ od mrkve, jogurt, | Kuhani osli¢ sa krumpirom, kruh, Keksi, mlijeko
voce voda

DATUM 9. do 13. listopada 2023.
MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA

PONEDJELJAK Kruh, ljesnjak namaz, Varivo od mahuna s mesom, kruh, | Kruh, jogurt
mlijeko, voce sok

UTORAK Bolonjez, salata, kruh, | Varivo s piletinom i njokima Kruh, sirni namaz
voce

SRIJEDA Integralno pecivo, sir, Lazanje, salata Vocni jogurt
Sunka, jogurt, voce

CETVRTAK Kruh, jaje, sir, voce Juha od povr¢a , pureci file na Strukli sa sirom

naglo, rizi-bizi, salata, kruh, voda

PETAK Mijesane zitarice, Tunjevina s tjesteninom, Mafin

jogurt, voce salata, kruh, sok
DATUM 16. do 20. listopada 2023.

MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA

PONEDJELJAK Kruh s medom i Pohana puretina, riza,salata, kruh, Banana
maslacom , bijela voda
kava, voce

UTORAK Kruh sa sirnim Juneéi $nicli, njoke, salata , kruh, Jogurt, kruh
namazom od Sunke, |voda
mlijeko, voce

SRIJEDA Palenta sa svjezim Kelj varivo s junetinom Kruh, nutela
sirom 1 jogurtom, voce

CETVRTAK Kruh sa namazom od Punjena paprika, pire, kruh , sok Vocni jogurt
pastete, mlijeko, voce

PETAK Kukuruzna kravata, Strukli s vrhnjem Sladoled
jogurt, voce

DATUM 23. do 27. listopada 2023.

MLIJECNI OBROK RUCAK UZINA

PONEDJELJAK Sendvi — sir, Sunka, Pilec¢a juha s noklicama,pecena Puding
voce piletina, povrée,kruh

UTORAK Pecivo , hrenovka, senf | Mahune sa svinjetinom Kola¢
ili kecap, sok

SRIJEDA Griz s cokoladom, voc¢e | Varivo od povréa s mesom Voce

CETVRTAK Crni kruh, Sunka, Grah i tijesto, hrenovke Palac¢inke
paprika, voce

PETAK Zdravi kola¢, mlijeko, | osli¢ ala bakalar, Voéni jogurt

voce

kruh




